TRAUERGRUPPE

fur Hinterbliebene nach Suizid

Fiir Angehdrige, die einen Menschen durch Suizid verloren haben.

Mit der Trauer nicht alleine bleiben, sondern in einem geschiitzten
Rahmen die Erfahrungen mit @hnlich Betroffenen teilen.

Hilfe beim Verarbeiten des traumatischen Erlebnisses
durch Austausch in der Gruppe.

Donnerstag, 08.10.2026, 19:00 - 21:00 Uhr
Heinrich-Fries-Haus, Bahnhofstrale 13, Heilbronn

Weitere Termine:
05.11.26, 03.12.26, 14.01.27, 18.02.27, 11.03.27, 15.04.27, 13.05.27

Leitung:
Caroline Hesse, Systemische Therapeutin (SG)
Oliver Kalb, Trauerbegleiter

Wir bitten um eine zeitnahe Anmeldung unter: v 4

Arbeitskreis Leben Heilbronn e V.

Telefon 07131 164251
E-Mail  akl-heilbronn@ak-leben.de
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Hilfe in
Lebenskrisen

und bei
Selbsttétungsgefahr

ARBEITSKREIS LEBEN (AKL)



